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STAGE DI  AGGIORNAMENTO 

ALLENATORI 

CALCIO, JUDO, PALLAVOLO  

 
no, no! Andare avanti, cercando la vittoria sempre! 

Papa Francesco  (alle società sportive del CSI – 7 giugno 2014 

INSIEME:  
La società sportiva modello e cantiere di comunità   

Istituto l'Aurora - Via Buonarroti, 60 (ang. Via Masaccio) 
Cernusco S/N (MI) 
30 GENNAIO 2015 

Destinatari: 
•  Allenatori e insegnanti tecnici con una formazione di base nel calcio, judo, pallavolo. 
Obiettivi:  
o Nel CSI sono le società sportive la base per lo sviluppo dell’attività. In esse si svolge l’attività 

sportiva. Lo sport diventa strumento educativo, ma anche occasione per sviluppare relazioni 
positive e di collaborazione. Il tecnico non si può limitare solo a perfezionare le proprie capacità 
tecniche e relazionali, ma deve essere colui che costruisce comunità 

o Lo stage è una preziosa occasione di perfezionamento tecnico per allenatori, istruttori e maestri 

METODOLOGIA E STRUTTURA 
Interventi in aula, testimonianze, esperienze sul campo. (Occorre l’abbigliamento sportivo).  

Programma:  
Ore   8.30: Arrivi, conferma iscrizione e accredita mento 
Ore   9.15: Saluto del Presidente Regionale Giancar lo Valeri 
Ore  9,30: “ INSIEME: La società sportiva modello e cantiere di comunità – La Funzione for-

mativa della società sportiva ” (Roberto Mauri, Team nazionale della formazione) 
Ore 10,30: Discussione  
Ore 11,00: Pausa 
Ore 11.15: “ INSIEME: La società sportiva modello e cantiere di comunità – I protagonisti 

sono loro: I bambini e i ragazzi ” (Gilberto Pilati, Team nazionale della formazione ) 
Ore 12,15: Discussione  

Ore 13,00: Pranzo 

Ore 14.30: Interventi tecnici suddivisi per discipl ina (in palestra – occorre abbigliamento 
sportivo) 
 Calcio-  Il gioco per insegnare a giocare a calcio  (Paolo Pichi, Formatore CSI Milano) 
 Pallavolo : Dal minivolley alla pallavolo (Benelli Manuela-ex  nazionale di pallavolo-

Direttrice della Volley Academy) 
 Judo;  Franco Cappelletti – Maestro 9° Dan – Vice Presiden te FIJLKAM  

Ore 18,00: Consegna attestati di partecipazione 

Iscrizioni entro il 10 gennaio 2016  
Quota Iscrizione (da versare all’incontro): € 15 – Pranzo € 15  

iscrizioni on-line sul sito www.csi.lombardia.it  

INFO: CSI LOMBARDIA- 039 6057191 - Fax : 030 510917 3 - Email csi.lombardia@csi.lombardia.it  

LA PARTECIPAZIONE AD UN AGGIORNAMENTO OGNI DUE ANNI  E’ OBBLIGATORIA PER LA 
CONFERMA DELL’ISCRIZIONE ALL’ALBO DEGLI ALLENATORI/ ISTRUTTORI/MAESTRI 




